
Long Stitch 
Kvällskurs 

Lärare: Lotta Löwgren
Tid: 16 november 2009
Schema: 18.00 – 21.30
Plats: F:a Jouper Filament, Farsta Strand
Språk: Svenska
Pris: 880:-
Nivå: Nybörjare/amatörer
Material: Allt ingår men tag gärna med eget skinn och annat material om du har särskilda ön-
skemål.

Det roliga med tekniken Long Stitch är variationsrikedomen i utformningen. Inlagan häftas ihop 
med pärmen och genom att variera hålsättningen skapas olika mönster på ryggen. Inget lim, bara 
nål och tråd.  

Metoden växte fram och blev vanlig under medeltiden, skinn och pergament var vanliga material. 
Man kan låta sej inspireras av dom historiska materialen och till exempel låta en mjuk skinnpärm 
förlängas till ett skyddande omslag. Annars går det lika bra med kartong, papper, klot och glitter. 
 
Förberedelser
Förbered minst ett bokblock om 12 st 16-sidiga lägg hemma. Det bör ligga under tyngd i några da-
gar så att luften går ur. Om du sen vill går det bra att falsa mer i verkstaden.

Verktyg	
Ta med falsben och brytbladskniv, passare, 30 cm stållinjal, sax, stoppnål, papper och penna för 
anteckningar, förkläde samt en bit gammal frottétrasa att torka av händer och bänk med.

Om du inte har falsben finns det att låna och/eller köpa i verkstan.

Välkommen till en rolig och spännande bokbindarkväll!


